
          Concilier différents usages

          Assurer des pêches soutenables
          et bien gérées 

          Protéger des habitats et des
          éléments d’importance

          Produire des bénéfices pour les    
          communautés de pêcheurs
 

Objectifs de l’AMP

Les eaux froides de la baie de Lyme
abritent une riche biodiversité: homards,
pétoncles, plies, maquereaux, morues,
seiches, marsouins communs, dauphins à
nez blanc, etc. 

Les fonds marins de cette aire marine
protégée sont constitués d’une foule
d’habitats allant de sédiments vaseux et
meubles à des récifs rocheux ou encore
biogéniques (construits par des êtres
vivants).

Légalement créée en 2008, cette aire marine
protégée multiusage est un exemple phare
de gestion réussie entre pêcheurs,
chercheurs, organismes de conservation et
décideurs politiques qui collaborent au
sein du groupe de travail sur la pêche et la
réserve de conservation de Lyme Bay. 

Cette AMP a aussi permis de démontrer
l’efficacité d’une approche de gestion
intégrale des écosystèmes. 236 km² sont
protégés des activités de chalutage de
fond, mais d'autres pratiques, moins
dommageables (ex. pêche aux casiers,
aux cages et pêche en plongée), y sont
toutefois permises. 

Lyme Bay
ÉTUDE DE CAS:

Située sur les côtes anglaises de la Manche, au sud du Royaume-Uni, l’aire marine
protégée (AMP) de Lyme Bay est un véritable laboratoire à ciel ouvert ayant permis de
concilier la protection de la biodiversité et les activités de pêche.
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Un code de conduite volontaire encourage les pêches soutenables en limitant l’effort de 
pêche dans l’AMP. Les pêcheurs locaux qui y adhèrent et respectent ce code de conduite ont
accès à des unités réfrigérées pour améliorer la qualité de leurs prises et bénéficient d’une
visibilité particulière sur le marché grâce à une écocertification (appelée Reserve Seafood)
qui met en lumière leurs bonnes pratiques.

1
Pêcheurs et chercheurs
élaborent et mettent en

œuvre les projets de
recherches et de suivis

dans l’AMP

2
Chercheurs présentent leurs

résultats de recherche au
groupe de travail

3
Membres du groupe de

travail décident
conjointement des 

mesures de gestion à
déployer dans l’AMP

AMP de 
Lyme Bay

Cette AMP est un modèle de gestion adaptative,
participative et inclusive

 

Reconnaissance, intégration et valorisation 
de leur expertise 

Rémunération pour l’utilisation de leur bateau 
pour mener les projets de recherche 

Participation directe aux collectes de données 

Accès aux données, à l’information 

Espace de discussion intersectoriel 

Avantages pour les pêcheurs
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Retombées pour les pêches

3,7x
plus de poissons, mollusques et
crustacés d’intérêt commercial

dans l’AMP qu’à l’extérieur

Implication dans la gestion de l’AMP 
et des ressources qui y sont prélevées

Hausse du bien-être  des pêcheurs
aux engins fixes (emploi et revenus) 

Retombées pour le tourisme

de plus générés par le tourisme,
3 ans après la création de l’AMP

($CAD)

3,9M$
Exemples d’activités permises

Retombées pour la biodiversité 

Pêches commerciales avec des
engins de pêche fixes ou en plongée
Baignade
Kayak
Planche à pagaie
Excursions en mer
Recherche 

52%
plus d’espèces dans l’AMP

45x
plus de homards juvéniles

Hausse de la résilience des éco-
systèmes après de fortes tempêtes 



Création d’un programme
éducatif dans les écoles

Retombées pour la collectivité

Retombées pour la recherche 

Plus de 7400 enfants rencontrés

Plus de 129 écoles visitées

25 publications
scientifiques et plus sur le

rétablissement écologique
observé dans l’AMP

Identification de la
densité de casiers de
crabes et de homards
optimale à cette AMP

Sentiment de fierté et
d’appartenance

Création d’un site web 
et d’une page Facebook

Sortie d’un documentaire pour 
les 10 ans de l’AMP

Célébration des
partenariats instaurés
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Liste des références

La Société pour la nature et les parcs (SNAP Québec) est un organisme
à but non lucratif dédié à la protection de la nature. Nous travaillons à
la création d'un réseau d'aires protégées à travers le Québec, afin
d'assurer la protection à long terme de la forêt boréale, du Grand Nord, du
Saint-Laurent et des écosystèmes qui abritent nos espèces menacées.
Fondée en 2001, la section québécoise de la SNAP peut mettre à profit un
réseau canadien actif depuis 1963, composé d'un bureau national à
Ottawa et de 13 sections d’un océan à l’autre. 

Contact: 
Véronique Bussières
Directrice de la conservation bioculturelle
veronique@snapquebec.org
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