
Cette aire marine protégée a été créée en
1971 et couvrait 1 245 km . Puis, elle a été
agrandie à 2677 km  en 2021. 
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En plus de l’interdiction des activités de
nature industrielle, il est également interdit
d’y pratiquer toute forme de pêche. 

C’est une AMP hautement protégée qui est
située en milieu éloigné des côtes et des
zones habitées. Elle protège des récifs
subtropicaux de l'Atlantique Nord-Est. 

Ce cas est intéressant puisqu’il démontre
l’efficacité et la pertinence de protéger de 
façon stricte certains écosystèmes marins
pour le bénéfice de la biodiversité, et pour
la santé globale de nos océans (voir
encadré page suivante). 

Ce territoire constitue une zone témoin
afin de comparer les effets de ces mesures
de protection sur les écosystèmes marins.

Les îles Selvagens
ÉTUDE DE CAS:

L'aire marine protégée (AMP) des Îles Selvagens (Portugal) est située dans l’océan
Atlantique nord, au large de l’Afrique. Cet archipel hautement protégé constitue un
exemple remarquable des bénéfices écologiques que peuvent nous procurer les AMP. 
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Toute activité
industrielle et
de pêche y est
interdite. 

Activités de
recherches
permises avec
autorisation.

Excursions
d’observation
de la nature avec
autorisation spéciale.

   Comparativement aux Îles Madères 
   situées à proximité: 

Activité interdites
et permises Retombées pour la biodiversité et les pêches

Faits saillants

3,2x

10x

plus de poissons 
et des poissons plus gros

Une biomasse (taille et nombre d’individus) 
 significativement plus élevée

Un nombre d’espèces nettement plus élevé

Un écosystème plus équilibré, par rapport aux Îles
Madères où les oursins en surabondance broutent
la végétation et créent des déserts sous-marins.

Une contribution aux écosystèmes en dehors de
l’AMP, notamment par effet de débordement
(larves et juvéniles qui sortent de l’AMP). 

Faune et flore benthique
plus riches et diversifiées

plus de poissons en haut du
réseau alimentaire (mérous,

balistes, carangues), indiquant
la bonne santé de l’écosystème

Un des plus grands sanctuaires
d'oiseaux marins au monde



Liste des références

La Société pour la nature et les parcs (SNAP Québec) est un organisme
à but non lucratif dédié à la protection de la nature. Nous travaillons à
la création d'un réseau d'aires protégées à travers le Québec, afin
d'assurer la protection à long terme de la forêt boréale, du Grand Nord, du
Saint-Laurent et des écosystèmes qui abritent nos espèces menacées.
Fondée en 2001, la section québécoise de la SNAP peut mettre à profit un
réseau canadien actif depuis 1963, composé d'un bureau national à
Ottawa et de 13 sections d’un océan à l’autre. 

Contact: 
Véronique Bussières
Directrice de la conservation bioculturelle
veronique@snapquebec.org
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