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Contexte et Methodologie



Méthodologie
Léger a été mandaté par la Société pour la nature et les parcs du Canada —volet
CONTEXTE Québec afin de réaliser un sondage aupres des Québécoises et Québécois afin
d’évaluer leurs attitudes a ’égard d’un Jour de Grace a la Nature, et de mesurer la
notoriété de 'organisme.
METHODE Un sondage Web a été réalisé aupres de 1 051 Québécoises et Québécois agé(e)s
de 18 ans et plus pouvant s’exprimer en francais ou en anglais.
QUAND ? Lesdonnées ont été collectées du 9 au 11 mai 2025.
MARGE Il n’est pas possible de calculer une marge d’erreur sur un échantillon tiré d’un panel
eb, mais a titre comparatif, la marge d’erreur maximale pour un échantillon de
D’ERREUR Web is ati if, d’ imal schantillon de 1
051 répondants est de + 3,02%, et ce 19 fois sur 20.
) Les résultats ont été pondérés en fonction du genre, de l’age, de la langue
PONDERATION maternelle, de la région, du niveau de scolarité, et de la présence d’enfants

dans le ménage afin d’assurer un échantillon représentatif de la population.
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Notes

Différences significatives

Les nombres dans les tableaux en
caracteres rouges indiquent une
différence significative statistiquement
inférieure par rapport au complément,
alors que les nombres en caracteres
verts indiquent une différence
significative statistiquement supérieure
par rapport au complément.

Les résultats présentant des différences
significatives et pertinentes sont indiqués
dans une zone de texte a coOté de la
présentation des résultats globaux.

NSP / Refus

La mention « NSP / Refus » qui apparait
dans le rapport se réfere a la mention « Je
ne sais pas/ Je préfere ne pas répondre ».
Pour chacune des questions, le
complément a 100% correspond a celle-
Ci.

Arrondissement des données

Les données présentées ont été
arrondies. Par conséquent, il est possible
que les totaux different légerement de
100% ou de la somme des parties.
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Methodologie — Présentation des résultats

Les résultats de ’étude sont toujours présentés au total (1) et par sous-groupe d’intérét (2). Plus particulierement, les tableaux mettent en avant les variables les plus
pertinentes en réponse aux questions posées.

Voici un exemple du tableau qui est présenté tout au long du rapport.
Seules les variables présentant des différences significatives pertinentes sont présentées.

Nombre de
répondants dans
chaque colonne ou
sous-groupe.
. Québec 2023
= XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX
Enoncé 1 xx% XX% xx% XX% xx% xx% XX% xXX% XX% xXx% XX% xx% xx%
Enoncé 2 xx% xx% Xx% xx% xx% xx% Xx% xx% Xx% xx% xx% xx% XX%
Proportion significativement plus élevée ou plus basse
au sein de ce sous-groupe par rapport au complément
(par exemple, les 35 a 54 ans par rapport aux autres
Notes de bas de groupes d’age).
page

*Comme les répondants pouvaient donner plus d’une réponse, le total peut excéder 100%. // **Etant donné le nombre de répondants (n<30), les résultats sont présentés a titre indicatif seulement. // ***Lorsque le nombre de
répondants est trop bas (n<10), les résultats ne sont pas présentés.
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Résultats détaillés

Attitudes a U'égard du Jour de Grace a la Nature
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Net
Net accord L
B Totalementenaccord m Plutétenaccord m Plutéten désaccord MW Totalementen désaccord Je ne sais pas/ Je préfere ne pas répondre désaccord
1%
Je ressens les bienfaits des mo.merlts passés dans la nature sur — — 4% 90% 6%
mon bien-étre.
%
J’aimerais passer plus de temps dans la nature. 50% 38% 9% 29 88% 10%
Jaimerais qu’ily ait une journée. dédi.ée aremercier la nature - - - 0 17% 55% 28%
pour ses bienfaits.
J aimerals que la journée d’Action de Grace SF)It egalement — —_— - 59% 24%
dédiée a remercier la nature pour ses bienfaits.
Genre Age Langue maternelle
i i Total
NET ACCORD PRESENTE Homme Femme 18-34 35-54 55+ Franco Non-Franco
n= 1051 515 536 260 332 459 787 264
Je ressens les bienfaits des moments passés dans la nature sur mon bien-étre. 90% 87% 93% 84% 91% 92% 89% 93%
Jaimerais passer plus de temps dans la nature. 88% 86% 89% 82% 89% 90% 87% 91%
Jaimerais qu’ily ait une journée dédiée a remercier la nature pour ses bienfaits. 55% 53% 57% 58% 56% 52% 52% 62%
Jaimerais que la journée d’Action de Grace soit également dédiée a remercier 59% 50% 58% 58% 55% 62% 58% 61%

la nature pour ses bienfaits.

Q1. Dans quelle mesure étes-vous en accord avec les énoncés suivants?

Base: Tous les répondants (n=1 051) / Net accord = Totalement + Plutét en accord / Net désaccord = Totalement + Plutét en désaccord
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Attitudes a U'égard du Jour de Grace a la Nature

Net
. . 3 i Net accord .
H Totalement en accord m Plutét en accord m Plutét en désaccord H Totalement en désaccord désaccord

1%

Je ressens les bienfaits de§ m?ments passés dans la nature sur — - 93% 7%
mon bien-étre. (n=1015)
Jaimerais passer plus de temps dans la nature. (n=1 030) 51% 39% 89% 11%

Jaimerais qu’il y ait une journée dédiée a remercier la nature
quity journee 33% 33% 22% 12% 66% 34%
pour ses bienfaits. (n=893)

Jaimerai la journée d’Action ra it également
alneraiguelalion ée d’Actionde G ace so égaleme T fr— 16% - 71% 29%
dédiée a remercier la nature pour ses bienfaits. (n=879)

Genre Age
i i Total
NET ACCORD PRESENTE Homme Femme 18-34 35-54 55+ Franco Non-Franco
ig:is()s1e5r1)s les bienfaits des moments passés dans la nature sur mon bien-étre. 93% 91% 95% 88% 94% 95% 93% 95%
Jaimerais passer plus de temps dans la nature. (n=1 030) 89% 88% 91% 85% 90% 91% 89% 91%
ina_lggtzr)als qu’ily aitune journée dédiée a remercier la nature pour ses bienfaits. 66% 63% 69% 69% 69% 62% 63% 24%
J’aimerais que la journée d’Action de Grace soit également dédiée a remercier 71% 20% 72% 68% 69% 24% 70% 24%

la nature pour ses bienfaits. (n=879)

Q1. Dans quelle mesure étes-vous en accord avec les énoncés suivants?
Base: Tous les répondants — Mention « Je ne sais pas / Je préfere ne pas répondre » exclue (bases variables) / Net accord = Totalement + Plutot en accord / Net désaccord = Totalement + Plutét en
désaccord
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Profil des répondants

Langue

Francophone

25%

Non-francophone

Niveau de scolarité

Base n=1 051
Genre
Homme Femme

49% 51%

Age
Entre 18 et 24 ans 9%
Entre 25 et 34 ans 16%
Entre 35 et 44 ans 16%
Entre 45 et 54 ans 15%
Entre 55 et 64 ans 18%
Plus de 65 ans 26%

Secondaire ou moins 34%
Collégial 38%
Universitaire 28%
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Région
Montréal RMR 50%
Québec RMR 10%
Autre 40%
Est 8%
Centre 16%
QOuest 16%

Présence d’enfants dans le ménage

Oui
24%

Non
76%
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Annexe

Nos services

Léger
Recherche marketing et sondages

Expérience client (CX)
Services de conseil stratégique et opérationnel pour l'expérience client

Léger Analytique (LEA)
Modélisation et analyse de données

Léger Opinion (LEO)
Gestion de panel

Communautés Léger
Gestion de communautés en ligne

Léger DGTL
Stratégie digitale et expérience utilisateur

Recherche internationale
Worldwide Independent Network (WIN)

300

Employé(e)s

185

Consultant(e)s

8

Bureaux

MONTREAL | QUEBEC |
TORONTO | WINNIPEG
EDMONTON | CALGARY |
VANCOUVER | NEW YORK
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L'intelligence des données

leger360.com
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